
 

 

OVERZ ICHT INLOOPSPREEKUREN VALPREVENTIE  2025  
  
   

PRAKTIJK LOCATIE DAG VAN TOT 

BEWEEGWIJZER OEFENTHERAPIE Pauwenburg 160c (Landerijen) Maandag 10:00 11:00 

FYSIOHOLLAND Griend 25-23 (’t Woud) Donderdag 11:00 12:00 

CENTRA PLAZA  Plaats 9 (Lelycentre) Dinsdag 11:00 12:00 

CENTRA PLAZA Binnendijk 29 (Haven) Donderdag 10:30 11:30 

OEFENTHERAPIE FLEVOLAND  Haagwinde 8 (Warande) Maandag 11:00 12:00 

KERNGEZOND Badweg 21 (Koploper)   Woensdag 14:00 15:00 

TOPFIT Jol 11-07 (RAF sport) Maandag  11:00 12:00 

TOPFIT Koningsbergenstraat 201 (Hanzeborg) Vrijdag 10:00 11:00 
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